
                    

Belehrung 
zur sportgerechten Kleidung und zum Tragen von Schmuck im Sportunterricht 
an der Grundschule Adorf 
(Erlass zur Sicherheit im Schulsport  vom 01.08.2010) 
 
 
Sportbekleidung: 

 Sportschuhe mit rutschfester Sohle 
 Sportsöckchen / Unterhemd (zum Wechseln) 
 Sporthose und Sporthemd 
 Trainingsanzug oder Leggins 
 Regenschirm (Knirps) 

 
 
Im Sportunterricht darf Ihr Kind: 

 keinen Schmuck  Ringe, Ketten, Armreifen, Ohrstecker,      
                                                Piercings, Ohrringe  

 keine Uhren 
 keine Schlüssel oder Gürtel tragen. 

 
(Nimmt Ihr Kind die genannten Dinge vorher selbstständig ab, ist es dafür auch 
selbst verantwortlich!  Die Schule übernimmt keine Haftung!) 
 
Ist dies nicht der Fall, wird es vom Sportunterricht  ausgeschlossen und passt 
auf! 
 
 Brillenträger sollten eine sportgerechte Brille tragen. 
 Längere Haare müssen entsprechend fixiert werden, da sie sonst das Sichtfeld 

des Schülers beeinträchtigen und somit zu einer Unfallursache werden könnten. 
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis! 
 
 (Bitte umgehend unterschrieben zurück an Schule!) 
 
 
        
I. Woitynek                         A. Aechtner 
Schulleiterin                                                       Sportfachbetreuerin 
 
 
 
 
Kenntnisnahme der Eltern:   .................................................. 
       (Unterschrift) 


